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A-Diplom Prüfungsprocedere 
 

1. Die Anmeldung zur Prüfung ist erst nach dem Absolvieren sämtlicher Pflichtkurse mit 
lückenlosem Kursnachweis, der vorgeschriebenen 5 Hospitationstage und eines 
Spezialkurses möglich. 

2. Anmeldung zur Prüfung erfolgt im IMAK-Büro und bei den jeweiligen 
Prüfungsveranstaltern. 

3. Anfordern des Lernzielkataloges und der 10 Modellfragen im IMAK-Büro. 
4. Der Prüfungskurs enthält die prägnante Wiederholung des gesamten, gewünschten AK-

Unterrichtsstoffes einem Tag (ca. 8) Unterrichtsstunden. Am Ende dieses Tages wird 
die schriftliche Prüfung in Form von 100 Multiple Choice Fragen geschrieben. 

5. Davon müssen 75% richtig sein, um am nächsten Tag zum mündlichen Prüfungsteil 
antreten zu dürfen! 

6. Beim mündlichen Teil soll die AK als Methode gut erklärt und dargestellt werden 
können. Weiteres werden mindesten 12 Muskeltest verlangt und aus jedem Pflichtkurs 
mindestens eine Frage gestellt. Ein praktisches Beispiel soll gelöst werden und die 
Fähigkeit des vernetzten Denkens wird ebenso beurteilt! Die Dauer beträgt im 
praktischen Teil mindesten 30 bis 45 Minuten. 

7. Sie erhalten eine Prüfungsbeurteilung und -Bestätigung, die sie mit der Kursauflistung 
an das IMAK-Büro senden mit einem formlosen Ansuchen zur Ausstellung des A-
Diplomes. 

8. Das A-Diplom wird Ihnen innerhalb von 4-6 Wochen nach Überprüfung aller Unterlagen. 
Dabei bekommen Sie die Adresse samt Procedere zur Einreichung für das 
österreichische Ärztekammerdiplom. 

9. Ab diesem Zeitpunkt kommen sie auf die offizielle AK-Therapeutenempfehlungsliste und 
sind stimmberechtigtes Vollmitglied der IMAK.   

10. Um auf der Empfehlungsliste zu bleiben, müssen Sie innerhalb von 2 Jahren 20 
Fortbildungspunkte (=Stunden) in AK vorweisen damit sie weiterhin auf der 
Empfehlungsliste bleiben. 

 
Die Einhaltung dieser Kriterien hat uns den Weg zur offiziellen Anerkennung geebnet und 
darauf werden und müssen wir auch in Zukunft akribisch achten!  
Letztlich wollen wir stolz auf gut ausgebildete AK-Kollegen verweisen können. 

 

Wir wünschen Ihnen am Weg zum A-Diplom viel Freude und tolle Erfolge in Ihrer täglichen  
AK-Praxis! 
 
Dr. Ivan Ramšak     Dr. Harald Stossier   
Leiter des AAR     Vorsitzender IMAK 
 


