
 

 

 

 
Die Applied Kinesiology (AK) ist eine diagnostische Methode bei der durch Änderung der Muskelreaktion Aussagen 
über funktionelle Zusammenhänge getroffen werden können. Nachdem die Muskulatur den gesamten Organismus 
repräsentiert, könne sowohl strukturelle, chemische (den Stoffwechsel betreffende) und emotionale 
Zusammenhänge geklärt werden. 
Mit der AK Starter Woche werden die Grundlagen zur Arbeit mit der AK erarbeitet. AK Einführung, Ganzheitliche 
Strategien und Manuelle Medizin 1 inklusive manuellem Untersuchungskurs werden gemeinsam unterrichtet. Dies 
schafft die Möglichkeit die vernetzte Denk- und Arbeitsweise in der AK optimal zu erlernen. Danach hat der 
Teilnehmer das wesentliche Rüstzeug für die meisten Differentialdiagnosen in der allgemeinmedizinischen Praxis. 
Am Abschluss steht auch ein kurzer Test, mit dessen Bestehen die Qualifizierung als AK Starter erworben wird. Es 
werden diese Teilnehmer dann auf der Web Seite der IMAK ebenfalls als qualifizierte AK-Starter publik 
gemacht. 

 
Die Applied Kinesiology wurde im November 2004 von der österreichischen Ärztekammer mit einem 
komplementärmedizinischem Diplom anerkannt. 
 

Erstmals gibt es nun die Möglichkeit einer AK-Starter-Woche in Klagenfurt! Natürlich ist das Ziel eine 
umfassende Ausbildung in AK, jedoch wird der Einstieg in die AK durch die AK Starterwoche erleichtert. In der 
weiteren AK-Ausbildung besteht dann weitgehende Wahlfreiheit, wobei noch drei Kurse - Hormonelle Regelkreise 
(HR), Cranio-Mandibuläre Diagnostik (CMD) und der Dentale Strategie-Kurs (DS) - absolute Pflichtkurse sind. Die 
restlichen Seminare können und sollen nach dem jeweiligen Tätigkeitsschwerpunkt gewählt und besucht werden.  
Ähnliches gilt für die Zahnärzteausbildung. Für diese sind ebenfalls nach demselben AK-Starter die Kurse 
Dentale Strategie, Manuelle Medizin 2, CMD und Cranio-Mandibuläre Therapie - CMT Pflichtkurse, danach gilt 
wieder die Wahlfreiheit entsprechend dem Tätigkeitsschwerpunkt.  
 

Seminarwoche „AK-Starter“ 
in Klagenfurt vom 28.11. – 03.12.2010 

 
 
Inhalt:   AK-Einführung (16UE),  

Manueller Untersuchungskurs + Manuelle Medizin 1 (24 UE) 
Ganzheitliche Strategien (20 UE). 
Ziel ist es, die Grundprinzipien der AK zu vermitteln, grundlegende Kenntnisse und 
Untersuchungstechniken sollen gelehrt und eingeübt werden. Anhand von Fallbeispielen werden 
praxisnah die differentialdiagnostischen Möglichkeiten mit der AK dargestellt. 

 
Ort:       Klagenfurt, genauer Kursort wird zeitgerecht bekannt gegeben! 
 
Kurszeiten: Beginn:  Sonntag 28. 11.2010 -               16:00 – 20:00 Uhr 
                                   Mo – Fr  29.11. – 03.12.2010 -  08:30 – 18:00 Uhr 
 
Referenten: Dr. Ivan Ramšak/Dr. Harald Stossier 
 
Kursbeitrag: € 1.100,00 /  € 1.000,00 für Mitglieder der IMAK (Ersparnis € 240,00) 
 

 

RÜCKFAX an das IMAK - BÜRO +43 (0) 4262 / 29107 
 
 
KURSANMELDUNG für die „AK-Starterwoche“ vom  28.11. – 03.12.2010 in Klagenfurt 
 

 

 

Name:  ...................................................................................................................................................................................... 
 
Fachrichtung:  ……………………............................................................................................................................................ 

 
 
Adresse:.................................................................................................................................................................................... 
 
�  ………………………………………………….…….  E-mail:…………………………………………….................................... 

 
 

Anmeldung verbindlich bestätigt ……………………………………………………………………………………………… 


